CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA' INDOOR MASTER
ANCONA 26-27-28 Febbraio 2016

PROGRAMMA ORARIO aggiornato al 23 febbraio 2016

1° giornata Venerdi 26 Febbraio

UOMINI ORA DONNE
10:00 Pentathlon - Mt. 60 Hs F35 e oltre
Pentathlon - Mt. 60 Hs M60 e oltre 10:20
MARTELLO M70 e Oltre 11:00
11:00 Pentathlon - ALTO F - pedana B
Pentathlon - LUNGO M60 e Oltre - pedana A 11:00
Pentathlon - PESO M60 e Oltre 12:10
12:30 MARTELLO F60 e Oltre
Pentathlon - Mt. 60 Hs M50 - M55 12:35
Pentathlon - Mt. 60 Hs M35 - M40 - M45 12:50
Pentathlon - LUNGO M50-M55 - pedana B 13:00
13:10 Pentathlon - PESO F35 e oltre
Pentathlon - ALTO M60 e Oltre - pedana B 13:20
Pentathlon - LUNGO M35-M40-M45 - pedana A 13:30
MARTELLO M60 - M65 13:40
14:25 Pentathlon - LUNGO F - pedana B
Pentathlon - PESO M50 - M55 14:30
15:00 MARTELLO F35 - F40 - F45 - F50 - F55
15:30 Mt. 3.000 F35 - F40
Pentathlon - PESO M35-M40-M45 15:45
15:45 Mt. 3.000 F45
Pentathlon - ALTO M50 - M55 - pedana A 15:55
16:00 Mt. 3.000 F50
16:15 Mt. 3.000 F55
16:30 Mt. 3.000 F60 e Oltre
PESO M70 16:45
16:45 Pentathlon - Mt. 800 F
Pentathlon - Mt. 1.000 M60 e Oltre 16:55
Pentathlon - ALTO M35-M40-M45 - pedana B 17:00
MARTELLO M50 - M55 17:00
Mt. 3.000 M35 17:15
Mt. 3.000 M40 17:30
PESO M75 e Oltre 17:45
Mt. 3.000 M45 17:45
Mt. 3.000 M50 18:15
Mt. 3.000 M55 18:45
Mt. 3.000 M60 19:00
19:10 PESO F60 e Oltre
Mt. 3.000 M65 19:15
Mt. 3.000 M70 e Oltre 19:30
Pentathlon - Mt. 1.000 M50 - M55 19:45
Pentathlon - Mt. 1.000 M35 - M40 - M45 20:05
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CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA' INDOOR MASTER
ANCONA 26-27-28 Febbraio 2016

PROGRAMMA ORARIO aggiornato al 23 febbraio 2016

2° giornata Sabato 27 Febbraio

UOMINI ORA DONNE
PESO M35 - M40 8:30
Marcia Km. 3 M35 - M40 - M45 - M50 8:45
9:00 LUNGO F35 - F40 pedana A
9:00 LUNGO F45 pedana B
ALTO M45 - M50 pedana A 9:00 DISCO F55 e Oltre
ALTO M65 e Oltre pedana B 9:00
Marcia Km. 3 M55 - M60 9:10
PESO M45 9:40
Marcia Km. 3 M65 e Oltre 9:40
10:10 LUNGO F50 e Oltre pedana B
LUNGO M35 - M40 pedana A 10:10
10:15 Marcia Km. 3 F35 - F40 - F45
10:40 Marcia Km. 3 F50 e Oltre
PESO M50 10:55 DISCO F35 - F40 - F45 - F50
Mt. 1.500 M35 - M40 - M45 - M50 11:10
ALTO M35 - M40 pedana A 11:30
ALTO M55 - M60 pedana B 11:45
Mt. 1.500 M55 e Oltre 12:00
PESO M55 12:10
LUNGO M45 pedana B 12:20
DISCO M35 - M40 - M45 12:30
13:00 Mt. 1.500
PESO M60 13:25
Mt. 60 Hs M35 - M40 - M45 14:00
Mt. 60 Hs M50 e Oltre 14:20
LUNGO M50 pedana B 14:30
LUNGO M55 pedana A 14:30
DISCO M50 - M55 14:30
PESO M65 14:35
15:00 Mt. 60 Hs
Mt. 60 M35 - M40 - M45 - M50 15:30
15:50 PESO F35 - F40 - F45
LUNGO M60 - M65 pedana B 16:00
LUNGO M70 e Oltre pedana A 16:00
DISCO M60 - M65 16:20
Mt. 60 M55 e Oltre 16:30
17:00 ASTA
17:30 Mt. 60
18:00 PESO F50 - F55
DISCO M70 e Oltre 18:10
18:10 TRIPLO F50 e Oltre pedana A
18:10 TRIPLO F35 - F40 - F45 pedana B
Mt. 400 M35 - M40 - M45 18:20
ASTA M60 e Oltre 18:30
Mt. 400 M50 e Oltre 19:15
20:10 Mt. 400
MARTELLO M35 - M40 - M45 20:15
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CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI E DI SOCIETA' INDOOR MASTER
ANCONA 26-27-28 Febbraio 2016

PROGRAMMA ORARIO aggiornato al 23 febbraio 2016
3° giornata domenica 28 Febbraio

UOMINI ORA DONNE
ASTA M35 - M40 - M45 - M50 - M55 9:00 MARTELLO MANIGLIA CORTA F60 e Oltre
TRIPLO M65 - M70 pedana A 9:00
TRIPLO M55 - M60 pedana B 9:00
GIAVELLOTTO M70 e Oltre 9:00
Mt. 200 M35 - M40 - M45 - M50 9:10
9:40 ALTO F35 - F40 - F45 pedana A
9:40 ALTO F50 e Oltre pedana B
TRIPLO M50 pedana A 10:10
GIAVELLOTTO M60 - M65 10:10
Mt. 200 M55 e Oltre 10:20
10:30 MARTELLO MANIGLIA CORTA F35 - F40 - F45 - F50 - F55
TRIPLO M75 e Oltre pedana B 10:45
GIAVELLOTTO M50 - M55 11:30 Mt. 200
TRIPLO M45 pedana A 11:35
MARTELLO MANIGLIA CORTA M70 e Oltre 12:00
TRIPLO M35 - M40 pedana B 12:05
Mt. 800 M35 - M40 - M45 - M50 12:30
Mt. 800 M55 e Oltre 13:15
GIAVELLOTTO M35 - M40 - M45 13:25
MARTELLO MANIGLIA CORTA M60 - M65 13:45
13:45 Mt. 800
Staffetta 4 x 1 Giro 14:30
14:40 GIAVELLOTTO F35 e Oltre
MARTELLO MANIGLIA CORTA M50 - M55 15:00
16:15 Staffetta 4 x 1 Giro
MARTELLO MANIGLIA CORTA M35 - M40 - M45 16:50

Il presente orario potra subire modifiche in relazi one alle conferme iscrizioni
Eventuali variazioni verranno comunicate tempestiv amente
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